
 

    Trance Reise 
               Tief entspannt mit allen Sinnen genießen 

	  

	  

  

 
 

Wir lassen uns in den angenehmen Zustand einer tiefen Entspannung fallen. Du wirst 
in deiner Trance Reise geführt. Wir besuchen einen imaginären Platz in der Natur, 
einen Ort der Entspannung, zum Kraft tanken oder andere innere Bild- und 
Erlebniswelten.. 

Einmal ist es eine Quelle des Glücks, des Wohlbefindens und der Gelassenheit. Ein 
anderes Mal ist es die Lösungswiese, ein Ort der Erkenntnis oder der Zufriedenheit.  

 
Ablauf 
 
• Klärung: Gibt es heute einen Wunschort?  
• Ankommen und entspannen 
• Trance Reise 

 
Der Ablauf wird den individuellen Bedürfnissen der Klienten und der Situation angepasst. 
 
Bitte mitbringen:  
 
• Sitzkissen oder Decke wer auf dem Boden sitzen oder liegen mag  
• warme Socken oder Hausschuhe    

 
 
Ort:  bitte im Abschnitt Anmeldung ankreuzen  Uhrzeit/Dauer:   
 
begegne dir  Vor Ort 
Jutta Stinzing  in Ihrer Location 
Haupstr. 19   
97318 Biebelried  

  Beginn:   20:00 Uhr 
  Ende:    ca.  21:30 Uhr 
  
  

 

 
Anmeldung 
 
E-Mail: Kontaktformular unter: 
Info ( at ) begegne-dir.de www.begegne-dir.de 
 
 
   

Post: 
Jutta Stinzing 
Gesundheitspraktikerin (BfG) 
Hauptstr. 19 
97318 Biebelried 

 
Teilnahmevoraussetzung: Bestätigung der AGB. Ausgeschlossen sind Personen mit schwerwiegenden psychischen Krankheiten. 

#   
 
 
 
 
 
 
 

ANMELDUNG: Hiermit melde ich mich basierend auf den AGB unter www.begegne-dir.de/agb verbindl ich an: 
Trance Reise Energieausgleich für Gruppentermin einmal ig EUR 18,- (Vor Ort-Termine bei Ihnen auf Anfrage) 
 
 
Zur Veranstaltung am: ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
Vorname, Name: .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
Telefonnummer: .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
  
Unterschri f t :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

in: ☐	 Biebelr ied ☐	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    

 
Adresse: .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
 
         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
  
  
E-Mai l :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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